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De la mort à la vie par la croix 

Chapitre 1. 

 

QUI EST DIEU? 

 

Dans ces lectures, vous découvrirez Dieu qui nous donne la vie. Qui est-il ? Qu’a-t-il fait ? Se 

soucie-t-il de nous ? Qu’attend-il de nous ? Pourquoi est-il si mal d’adorer et de servir une 

personne, un objet ou une chose autre que Dieu ? 

Jean 17 verset 3 - « Or, la vie éternelle, c'est qu'ils te connaissent, toi, le seul vrai Dieu, et celui 

que tu as envoyé, Jésus-Christ. » Pour recevoir la vie éternelle, faut-il connaître Dieu ?   

Jean 4 versets 23 à 24 - « L'heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront 

le Père en esprit et en vérité ; car ce sont là les adorateurs que le Père recherche. Dieu est esprit, 

et il faut que ceux qui l'adorent l'adorent en esprit et en vérité. » Dieu est-il esprit ou matière ? 

Dieu recherche-t-il des adorateurs ?     

Actes 17 versets 24 à 31 - « Le Dieu qui a créé le monde et tout ce qui s'y trouve est le Seigneur 

du ciel et de la terre. Il n'habite pas dans des temples faits de main d'homme. Il n'est pas servi 

par des mains humaines, comme s'il avait besoin de quoi que ce soit, car c'est lui qui donne à 

tous les hommes la vie, le souffle et tout le reste. D'un seul homme, il a créé tous les peuples 

pour qu'ils habitent toute la terre ; il a fixé pour eux des temps et des lieux précis où ils 

devraient demeurer. Dieu a fait cela pour que les hommes le cherchent et peut-être le trouvent 

en l'atteignant, bien qu'il ne soit pas loin de chacun de nous. Car en lui nous avons la vie, le 

mouvement et l'être. Comme l'ont dit certains de vos poètes : « Nous sommes de sa race. » 

C'est pourquoi, étant la descendance de Dieu, ne pensons pas que l'être divin soit semblable à 

de l'or, de l'argent ou de la pierre, à des images fabriquées par l'imagination et l'art de l'homme. 

Dieu, autrefois, a fermé les yeux sur cette ignorance, mais maintenant il annonce à tous les 

hommes, en tous lieux, la repentance. Car il a fixé un jour où il jugera le monde avec justice, par 

l'homme qu'il a désigné. Il en a donné à tous une preuve certaine. 

Romains 1, versets 18 à 25 - « La colère de Dieu se révèle du ciel contre toute impiété et toute 

méchanceté des hommes qui retiennent injustement la vérité captive. Or, ce qu'ils peuvent 

connaître de Dieu est manifeste pour eux, Dieu le leur ayant manifesté. En effet, les perfections 

invisibles de Dieu, sa puissance éternelle et sa divinité, se voient comme à l'œil nu, depuis la 

création du monde, quand on les considère dans ses ouvrages. Ils sont donc inexcusables. » 

Car, bien qu'ils aient connu Dieu, ils ne l'ont pas glorifié comme Dieu et ne lui ont pas rendu 

grâces ; mais leurs raisonnements sont devenus vains, et leur cœur sans intelligence a été plongé 

dans les ténèbres. Se prétendant sages, ils sont devenus fous et ont échangé la gloire du Dieu 

immortel contre des images représentant l'homme mortel, des oiseaux, des animaux et des 

reptiles. 



« C'est pourquoi Dieu les a livrés à l'impureté, selon les désirs infernaux de leurs cœurs, pour 

qu'ils dégradent leurs corps les uns avec les autres. Ils ont changé la vérité de Dieu en mensonge, 

et ont adoré et servi la créature au lieu du Créateur, qui est éternellement loué. Amen. » 

a. Même une personne qui n’a jamais lu la Bible devrait savoir que le Créateur est puissant, 

intelligent et divin.         

b. La personne qui nie l’existence de Dieu le Créateur a-t-elle une excuse ?                                                                                         

                                                                                                                                                

c. Le fait que Dieu soit notre Créateur devrait-il nous inciter à l’adorer et à le louer ?                                                                                                     

d. Dieu laisse-t-il les gens suivre leurs propres désirs pécheurs même s’ils lui déplaisent ? 

e. Est-il mal d’adorer et de servir des choses qui ont été créées au lieu du Créateur ?      

                                                                              

Matthieu 19 verset 26 – « Jésus les regarda et dit : Aux hommes cela est impossible, mais à Dieu 

tout est possible. » 

a. Y a-t-il quelque chose que Dieu ne puisse pas faire ?                                                                        

b. Pouvons-nous faire confiance à Dieu pour subvenir à tous nos besoins ?                                                             

Jean 3 verset 16 - « Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que 

quiconque croit en lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie éternelle. » (Romains 5 versets 6 à 8) 

Voyez-vous, au moment opportun, alors que nous étions encore sans force, Christ est mort pour 

les impies. Il est très rare que quelqu'un meure pour un juste, même si pour un homme de bien, 

quelqu'un pourrait peut-être oser mourir. Mais Dieu prouve son amour envers nous en ceci : 

alors que nous étions encore pécheurs, Christ est mort pour nous. 

a. Dieu vous aime-t-il, même si vous êtes un pécheur ?                                                       

b. Quelle est la plus grande preuve de l’amour de Dieu pour vous ? 

c. Que veut Dieu pour vous ?       

Résumé: 

Vous avez vu que le Dieu qui vous a créé vous aime aussi et désire que vous le cherchiez, l'adoriez 

et le glorifiiez. Ce Dieu merveilleux est puissant et « peut faire infiniment au-delà de tout ce que 

nous pouvons demander ou penser » (Éphésiens 3, verset 20). Il nous a donné son Fils, Jésus, 

comme une grande démonstration de son amour. Vous devez maintenant apprendre des choses 

importantes sur ce Jésus. 

Chapitre 2. 

QUI EST JÉSUS? 

Dans ces lectures, vous découvrirez Jésus, le Christ, le Prince de la vie. (Actes 3, verset 15) Qui 



est-il ? Quelle est son importance pour nous ? Pourquoi mérite-t-il notre louange et notre 

obéissance ? 

Jean 1, versets 1 à 4 et verset 14 : « Au commencement était la Parole, et la Parole était avec 

Dieu, et la Parole était Dieu. Elle était avec Dieu au commencement. Par elle, tout a été fait ; rien 

de ce qui a été fait n’a été fait sans elle. En elle était la vie, et la vie était la lumière des hommes. 

… Et la Parole s’est faite chair, et elle a habité parmi nous. Nous avons contemplé sa gloire, une 

gloire comme celle de l’Unique venu du Père, pleine de grâce et de vérité. » 

a. Jésus est-il Dieu ?                                                                                                                         

b. Où pouvons-nous trouver la vie ?         

c. Jésus est-il le Dieu qui est devenu homme et a vécu ici sur terre pendant un certain temps ?                                                                                                                             

                                                                                                                                       

Matthieu 1 versets 20 à 23 - « Après avoir réfléchi, un ange du Seigneur lui apparut en songe et 

dit : Joseph, fils de David, ne crains pas de prendre Marie, ta femme, car l'enfant qu'elle a conçu 

vient du Saint-Esprit. Elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus, car c'est lui qui 

sauvera son peuple de ses péchés. » Tout cela arriva afin que s'accomplît ce que le Seigneur avait 

annoncé par le prophète : La vierge sera enceinte, elle enfantera un fils, et on lui donnera le nom 

d'Emmanuel, ce qui signifie Dieu avec nous. 

a. Jésus a-t-il été conçu miraculeusement ?                                                                                  

b. Jésus est venu pour nous sauver de quoi ?   

c. Jésus-Christ est-il Dieu qui a vécu ici sur terre avec nous sous forme humaine ou seulement 

une bonne personne ? 

Matthieu 16 versets 13 à 16 - « Jésus, arrivé dans la région de Césarée de Philippe, demanda à 

ses disciples : « Qui dit-on que le Fils de l’homme est ? » Ils répondirent : « Les uns disent que 

c’est Jean-Baptiste ; d’autres que c’est Élie ; d’autres encore que c’est Jérémie ou l’un des 

prophètes. » « Et vous ? » demanda-t-il. « Et vous, qui dites-vous que je suis ? » Simon Pierre 

répondit : « Tu es le Christ, le Fils du Dieu vivant. » 

Jean 10, versets 11 à 15 et verset 27 : « Je suis le bon berger. Le bon berger donne sa vie pour ses 

brebis. » « Je suis le bon berger. Je connais mes brebis et mes brebis me connaissent, comme le 

Père me connaît et comme je connais le Père, et je donne ma vie pour mes brebis. » « Mes brebis 

écoutent ma voix ; je les connais et elles me suivent. » 

a. Qui est le bon berger ?        

b. Le bon berger est-il venu sur terre pour prendre soin de nous et nous protéger, même au prix 

de sa vie ?                                                                                                                                              

c. Pour que le Christ soit votre bon berger, devez-vous l’écouter et le suivre ?                                                                                         

Jean 14 verset 6 - « Jésus répondit : Je suis le chemin, la vérité et la vie. Nul ne vient au Père que 



par moi. » 

a. Existe-t-il un autre moyen d’être sauvé que par Jésus ?                                                       

b. Quel est le seul moyen d'accéder à Dieu et de recevoir la vie éternelle ? Est-ce de suivre les 

enseignements d'un pasteur, d'un prêtre, d'un gourou ou de Jésus-Christ ? 

 

6. 1 Timothée 2:5 - « Car il y a un seul Dieu, et aussi un seul médiateur entre Dieu et les hommes, 

Jésus-Christ homme. » 

a. Existe-t-il un autre médiateur entre Dieu et l’homme, hormis Jésus ?                                     

                                                                                                                                                   

b. Comment pouvez-vous vous approcher de Dieu par l’intermédiaire de Marie, la mère de 

Jésus, ou d’un saint ou d’une bonne personne déjà décédée, ou seulement par Jésus-Christ ? 

7. Hébreux 10, versets 10 à 14 - « C'est en vertu de cette volonté que nous sommes sanctifiés, 

par le sacrifice du corps de Jésus-Christ, une fois pour toutes. Chaque jour, tout prêtre se tient 

debout et accomplit son office ; il offre sans cesse les mêmes sacrifices, qui ne peuvent jamais 

ôter les péchés. Mais ce prêtre, après avoir offert un seul sacrifice pour les péchés, s'est assis 

pour toujours à la droite de Dieu. Il attend désormais que ses ennemis soient mis sous son pied, 

car, par un seul sacrifice, il a amené à la perfection pour toujours ceux qui sont sanctifiés. » 

a. Qui a offert le seul et parfait sacrifice pour nos péchés ?   

b. Le sacrifice de Jésus est-il répété encore et encore ?                                                        

c. Quel sacrifice pouvez-vous offrir à Dieu pour payer vos péchés ; 

    prières ou chapelets,   

    souffrance personnelle, 

     service humble, 

    contributions et dîmes, 

    actes de charité, ou 

   rien de ce que vous pouvez faire ne paiera le prix de vos péchés. 

Résumé. 

Dans ces versets, vous avez vu que Jésus est le Christ, le Fils du Dieu vivant, le Chemin, la Vérité 

et la Vie, le seul chemin pour accéder à Dieu, le Père, le Sauveur, le sacrifice parfait et unique 

capable de payer pour nos péchés. Et il est bien plus encore ! Essayez de découvrir d'autres 

vérités sur Jésus dans votre lecture de la Bible. Mais vous devriez déjà comprendre pourquoi la 

Bible dit qu'« il n'y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné aux hommes, par lequel nous 

puissions être sauvés. » (Actes 4 verset 12) Vous avez besoin de Jésus pour vous sauver de vos 



péchés. 

Arrêtez-vous et méditez sur cette personne merveilleuse ! Reconnaissez sa grandeur et combien 

vous avez besoin de lui pour tout, surtout pour le salut. Recherchez le salut et la vie éternelle qui 

ne se trouvent qu'en Jésus-Christ. 

 

Chapitre 3. 

JÉSUS EST SEIGNEUR ! 

Dans cette partie, vous apprendrez ce que signifie que Jésus est Seigneur. Pourquoi a-t-il autorité 

sur nous ? Pourquoi est-il si important de suivre son exemple et d’obéir à ses commandements ? 

Actes 2 verset 36 – « Que tout Israël le sache donc avec certitude : Dieu a fait Seigneur et Christ 

ce Jésus que vous avez crucifié. » 

Philippiens 2 versets 9 à 11 - « C'est pourquoi Dieu l'a élevé à la plus haute place, et lui a donné 

le nom qui est au-dessus de tout nom, afin qu'au nom de Jésus tout genou fléchisse dans les 

cieux, sur la terre et sous la terre, et que toute langue confesse que Jésus-Christ est Seigneur, à 

la gloire de Dieu le Père. » 

a. Y a-t-il une personne plus élevée que Jésus ?                                                              

b. Qui confessera un jour que Jésus est Seigneur ? 

Matthieu 28 verset 18 – « Alors Jésus, s’étant approché, leur dit : Tout pouvoir m’a été donné 

dans le ciel et sur la terre. » 

    Jésus a-t-il le droit de nous ordonner de faire tout ce qu’il veut ?                                 

                                                                                                                                                          

   Qui a plus d’autorité sur vous ? 

   a. un conseil d’église composé de chefs religieux.   

   b. le gouvernement du pays. 

   c. un prédicateur ou un prêtre.   

   d. ta famille.   

   e. Jésus-Christ. 

 

Jean 12 verset 48 - « Il y a un juge pour celui qui me rejette et qui n'accepte pas mes paroles ; la 

parole même que j'ai prononcée le condamnera au dernier jour. » 

   Jésus a dit que nous serons jugés au dernier jour par les paroles de : 

          a. un pasteur, ou 

b. un rabbin ou 

c. un prêtre, ou 

d. Jésus lui-même 



Au Jour du Jugement, le jugement sera-t-il fondé sur ce que vous pensez être bien ou mal ?                                                                     

Au jour du jugement de Dieu, serez-vous jugé par les paroles et les croyances de vos parents ?                                                                                                                                                                                                                         

Luc 6 verset 46 - « Pourquoi m'appelez-vous Seigneur, Seigneur, et ne faites-vous pas ce que je 

dis ? » 

Si vous n’obéissez pas à Jésus, avez-vous le droit de l’appeler Seigneur ? 

Matthieu 7 versets 21 à 23 - « Ceux qui me disent : “Seigneur, Seigneur !” n’entreront pas tous 

dans le royaume des cieux, mais celui-là seul qui fait la volonté de mon Père qui est dans les cieux. 

Plusieurs me diront en ce jour-là : “Seigneur, Seigneur, n’avons-nous pas prophétisé par ton nom 

? N’avons-nous pas chassé des démons par ton nom ? Et n’avons-nous pas fait beaucoup de 

miracles par ton nom ? Alors je leur dirai ouvertement : “Je ne vous ai jamais connus. Éloignez-

vous de moi, vous qui commettez le mal !” » 

a. Tous ceux qui appellent Jésus Seigneur et croient en lui seront-ils sauvés ?                                                                                                                 

b. Est-il nécessaire d’obéir à Jésus pour être sauvé ?                                                                     

c. Voulez-vous obéir à Jésus en tout ?                                                                      

1 Jean 2 verset 6 - « Celui qui dit qu'il demeure en lui doit aussi marcher comme il a marché lui-

même. » 

a. Quel est l’exemple que nous devrions imiter dans la vie ? 

b. Devrions-nous essayer de vivre comme Jésus a vécu, c’est-à-dire en ayant les mêmes valeurs, 

vertus et attitudes ? 

c. Il est facile de dire : « Je suis chrétien », mais la personne qui demeure réellement en Jésus 

doit le faire. 

Luc 14 versets 27 et 33 - « Et quiconque ne porte pas sa croix et ne me suit pas ne peut être mon 

disciple. De même, quiconque d'entre vous ne renonce pas à tout ce qu'il possède ne peut être 

mon disciple. » 

a. Pour être un véritable disciple de Jésus, devez-vous le mettre, lui et sa volonté, au-dessus de 

tout dans votre vie ?                                                                     

b. Décideriez-vous de devenir chrétien même si votre famille était contre cette décision ?                                                                          

                                                                                                                                                       

Résumé. 

Nous voyons que Jésus est le Seigneur de tous, et que, concrètement, cette vérité signifie qu'il 

est celui qui contrôle la vie du véritable chrétien. On ne peut envisager d'être chrétien sans 

s'incliner devant Jésus et lui abandonner le contrôle de sa vie. Personne ne peut devenir chrétien 

sans décider de lui obéir. Le but du chrétien est de lui ressembler et de lui obéir en toutes choses. 



Mais souvenez-vous du prix élevé que Jésus a payé pour être votre Seigneur. Il a donné sa vie 

pour vous et exige maintenant que vous viviez pour lui. Réfléchissez à ces vérités. Demandez-

vous si vous êtes prêt à appeler Jésus Seigneur, conscient de l'engagement que cette confession 

implique dans votre vie. 

POURQUOI JÉSUS A-T-IL DÛ MOURIR ? 

Dans ces lectures, vous en apprendrez davantage sur le péché. Comment attire-t-il le châtiment 

de Dieu sur nous ? Pourquoi la souffrance et la mort de Jésus sur la croix étaient-elles nécessaires 

pour que nous soyons sauvés du châtiment divin ? Comment Jésus a-t-il résolu le grand problème 

du péché sur la croix du Calvaire ? 

1 Jean 3, verset 4 ; et chapitre 5, verset 17 : « Quiconque pèche transgresse la loi ; et le péché est 

une transgression de la loi. Toute mauvaise action est péché, et il y a des péchés qui ne mènent 

pas à la mort. » 

  a. Quiconque enfreint ou désobéit à la loi de Dieu est-il un pécheur ?                                                

b. Si vous faites quelque chose qui n’est pas juste ou correct selon la Parole de Dieu, devenez-

vous un pécheur ?                                                                                                                                                                                              

c. Avez-vous personnellement déjà désobéi à Dieu ?                                                             

Jacques 4 verset 17 - « Celui donc qui sait faire le bien et ne le fait pas, commet un péché. » 

a. Le pécheur est-il simplement la personne qui tue, vole, s’enivre, ment, commet l’adultère ou 

commet d’autres « crimes terribles » ?                                                                                                       

b. Est-ce aussi un péché de ne pas faire les bonnes choses que nous savons faire ?                                                    

c. Avez-vous toujours fait les bonnes choses que vous saviez que vous deviez faire ?                                                                                                        

Galates 3 verset 10 - « Tous ceux qui s'appuient sur la loi pour la mettre en pratique sont sous la 

malédiction, car il est écrit : Maudit est quiconque n'observe pas tout ce qui est écrit dans le livre 

de la loi. » 

a. La personne qui ne fait pas toujours tout ce que Dieu exige est un pécheur. 

b. Avez-vous toujours fait tout ce que Dieu exige ?                                                    

Romains 3 verset 23 « Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu, et ils sont 

gratuitement justifiés par sa grâce, par le moyen de la rédemption en Jésus-Christ. » 

Êtes-vous un pécheur ?                                                                                                                

  Faites une liste de certains de vos péchés : 

En pensant à ces péchés, répondez très personnellement : 

     a. Ces péchés rendent-ils Dieu triste ?                                                                                          



     b. Ces péchés vous rendent-ils triste ?                                                                                          

    c. Saviez-vous que Dieu punira les pécheurs ?                                                                                                                       

     d. Aimeriez-vous être pardonné de ces péchés et devenir aussi innocent qu’un petit bébé ?                                                                                                                                                                                                           

     e. Voulez-vous vivre avec Jésus pour toujours ?                                                                      

Romains 6 verset 23 - « Car le salaire du péché, c'est la mort, mais le don gratuit de Dieu, c'est la 

vie éternelle en Jésus-Christ notre Seigneur. » 

Quel salaire mérite un pécheur ? 

   a. contracter une maladie, 

  b. une réprimande sévère, 

   c. une autre chance, 

   d. être pardonné, 

   e. la mort éternelle, 

Dieu est-il juste lorsqu’il punit le pécheur ?                                                                   

En tant que pécheur, méritez-vous la punition de Dieu ?                                           

Résumé. 

Vous devriez maintenant savoir que, comme nous tous, vous êtes un pécheur qui mérite la 

condamnation et la mort de Dieu. Mais « Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils 

unique » afin de nous donner la vie. Jésus, par amour pour vous, a été crucifié sur la croix du 

Calvaire pour payer le prix de tous vos péchés. Il est temps d'y réfléchir, car chacun de nous doit 

décider comment réagir à ces vérités. Si vous souhaitez être pardonné de vos péchés, vous 

voudrez savoir comment recevoir le pardon et passer de la mort à la vie. 

 

Chapitre 4. 

QUE DOIS-JE FAIRE POUR ÊTRE PARDONNÉ DE MES PÉCHÉS ? 

Dans ces lectures, vous apprendrez ce que vous devez faire pour recevoir le pardon de vos péchés 

et la vie éternelle. Sachant que Jésus a déjà payé le prix pour vos péchés, que devez-vous faire 

pour bénéficier du sacrifice du Christ sur la croix ? 

Jean 3 verset 6 – « Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque 

croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle. » 

a. Pour recevoir la vie éternelle, faut-il croire en Jésus ?                                             



Jean 8 verset 24 « Je vous ai dit que vous mourrez dans vos péchés. Si vous ne croyez pas que je 

suis [celui que je prétends être], vous mourrez certainement dans vos péchés. » 

a. Est-il possible d’être sauvé si vous ne croyez pas en Jésus ?                                             

Romains 10 versets 14 à 15 - « Comment donc invoqueront-ils celui en qui ils n'ont pas cru ? Et 

comment croiront-ils en celui dont ils n'ont pas entendu parler ? Et comment entendront-ils 

parler, si personne ne leur prêche ? » 

a. Pour croire, faut-il entendre l’Évangile de Jésus-Christ ?                                                      

                                                                                                            

Luc 13 verset 3 - « Non, je vous le dis ! Mais si vous ne vous repentez, vous périrez tous aussi. » 

a. Recevrez-vous la vie éternelle si vous refusez d’admettre que vous avez péché et de vous 

repentir de vos péchés ?                                                                   

                                                                                                                                                     

2 Corinthiens 7 verset 10 - « La tristesse selon Dieu produit une repentance à salut et sans regret, 

tandis que la tristesse selon le monde produit la mort. » 

a. Se repentir signifie décider de ne pas continuer à pécher mais d’être obéissant à Dieu ou de 

ressentir seulement des remords pour les péchés que vous avez commis. 

b. Voulez-vous arrêter de pécher ?                                                                                               

Marc 16 verset 16 – « Celui qui croira et sera baptisé sera sauvé, mais celui qui ne croira pas sera 

condamné. » 

Laquelle de ces affirmations est la vérité enseignée par Jésus ?        

a. Celui qui croit sera sauvé et devra ensuite être baptisé. 

b. Celui qui est baptisé sera sauvé et devra ensuite croire. 

c. Celui qui croit et est baptisé sera sauvé. 

 

Actes 2 verset 38 - « Pierre leur répondit : Repentez-vous, et que chacun de vous soit baptisé au 

nom de Jésus-Christ, pour le pardon de vos péchés ; et vous recevrez le don du Saint-Esprit. » 

Quel est le but de ce baptême ? 

      a. pour la rémission (le pardon) des péchés. 

      b. annoncer au monde que vous avez été sauvé. 

      c. devenir membre d’une confession religieuse. 

 

Actes 22 verset 16 – « Et maintenant, qu'attendez-vous ? Lève-toi, sois baptisé, et lavé de tes 

péchés, en invoquant son nom. » 

Quand Saül a-t-il été sauvé ? 



a. lorsqu'il crut en Jésus sur le chemin de Damas. 

b. tandis qu'il priait et jeûnait à Damas. 

c. lorsqu'il fut baptisé, après avoir été lavé de ses péchés. 

   

Qu’est-ce que Saül a demandé au Seigneur de faire ? 

       a. laver ses péchés. 

       b. dire au monde qu’il avait été sauvé. 

 

Colossiens 2 verset 12 – « Ayant été ensevelis avec lui par le baptême, et étant ressuscités avec 

lui par la foi en la puissance de Dieu, qui l’a ressuscité des morts. » 

a. Le baptême est-il une expression de foi dans la puissance de Dieu                                                      

b. Est-il juste de baptiser une personne qui ne croit pas en Christ ?                                           

                                                                               

Romains 6 versets 3 à 6 - « Ne savez-vous pas que nous tous qui avons été baptisés en Jésus-

Christ, c'est en sa mort que nous avons été baptisés ? Nous avons donc été ensevelis avec lui par 

le baptême en sa mort, afin que, comme Christ est ressuscité des morts par la gloire du Père, de 

même nous aussi nous vivions en nouvelle vie. Si nous avons été unis à lui de la même manière 

dans sa mort, nous le serons aussi dans sa résurrection. » 

La nouvelle vie en Christ commence-t-elle avant ou après cet ensevelissement et cette 

résurrection du baptême ? 

11. Comment s'est passé votre baptême ? 

   a. Croyiez-vous en Jésus lorsque vous avez été baptisé ?                 

   b. Votre baptême était-il un enterrement (immersion) dans l’eau ?                   

   c. Votre baptême était-il pour le pardon de vos péchés ?                 

   d. Vous êtes-vous repenti de vos péchés avant d’être baptisé ?          

e. Votre baptême était-il biblique et donc valide ?                                 

Résumé. 

Pour quitter le monde du péché et devenir chrétien, vous devez entendre et comprendre la 

Bonne Nouvelle de Jésus-Christ. Croyez que Jésus est le Fils de Dieu, qui a vécu une vie sans 

péché, est mort sur la croix à votre place, puis est ressuscité des morts le troisième jour. Vous 

devez vous repentir de vos péchés, en décidant sincèrement de vivre dans la soumission au 

Seigneur Jésus. Vous devez le confesser comme Seigneur et être baptisé (immergé) dans l'eau, 

au nom de Jésus-Christ, pour le pardon de vos péchés. Ce faisant, vous commencez la vie 

chrétienne, libéré de la crainte du châtiment divin et assuré dans l'espérance de la vie éternelle 

en Christ. Arrêtez-vous maintenant et réfléchissez à votre besoin de devenir chrétien. Si vous êtes 



déjà converti à Christ, demandez-vous si votre conversion était conforme à la Bible ou non. Mais 

avant de prendre une décision aussi importante, vous devez connaître l'engagement que prend 

le véritable chrétien. 

 

Chapitre 5. 

QUELLE EST LA VOLONTÉ DE DIEU POUR SON ÉGLISE ? 

Dans ces lectures, vous découvrirez ce que Dieu attend de vous en tant que chrétien et membre 

de son corps spirituel, l'Église. Qu'est-ce que l'Église ? Comment devrait-elle être ? Que devrait-

elle faire ? Quelle est votre responsabilité en tant que membre de l'Église ? 

Éphésiens 1 versets 22 et 23 : « Dieu a tout mis sous ses pieds, et l’a établi chef suprême de 

l’Église, qui est son corps, la plénitude de celui qui remplit tout en toutes choses. » 

Qui a toute autorité sur l’Église ? 

Qui est le chef de l’Église ?   

a. Le pape catholique romain. 

b. Un pasteur, un évêque ou un révérend protestant. 

   c. Seulement Jésus-Christ. 

L’Église est-elle appelée le corps du Christ ?                                       

Éphésiens 4 verset 4 : « Il y a un seul corps et un seul Esprit, comme c'est à une seule espérance 

que vous avez été appelés par votre vocation. » 

Selon la Bible, combien de corps Jésus a-t-il ? 

L'Église (le corps du Christ) doit se soumettre à : 

a. les traditions et les décrets humains. 

b. Jésus, qui est le chef de l’Église. 

Jean 17 verset 21 : « Afin que tous soient un, Père, comme toi tu es en moi et comme je suis en 

toi. Qu'eux aussi soient un en nous, afin que le monde croie que tu m'as envoyé. » 

Jésus veut que tous ses disciples soient : 

a. uni. 

b. divisé en diverses confessions religieuses. 

1 Corinthiens 1, versets 10 à 13 : « Je vous exhorte, frères, au nom de notre Seigneur Jésus-Christ, 

à tenir tous un même langage, afin qu'il n'y ait point de divisions parmi vous, et que vous soyez 

parfaitement unis d'esprit et de pensée. Mes frères, des gens de la maison de Chloé m'ont 



informé qu'il y a des querelles parmi vous. Voici ce que je veux dire : l'un de vous dit : “Moi, je 

suis de Paul” ; un autre : “Moi, je suis d'Apollos” ; un autre : “Moi, je suis de Céphas” ; un autre 

encore : “Moi, je suis de Christ”. Christ est-il divisé ? Paul a-t-il été crucifié pour vous ? Avez-vous 

été baptisés au nom de Paul ? » 

a. Dieu condamne-t-il les divisions dans son Église ?                             

b. Certains disent : « C’est merveilleux qu’il y ait autant de confessions et d’églises, car chacun 

peut choisir l’église qui lui convient. » Est-ce VRAI ou FAUX ? 

Éphésiens 4 verset 6 : « C'est de lui que tout le corps, bien coordonné et solidement assemblé 

par tous les liens qui le soutiennent, croît et s'édifie dans l'amour, selon la fonction de chaque 

partie. » 

   a. Chaque chrétien devrait-il participer activement à la vie et à l’œuvre de l’Église ?                                                                                                     

Hébreux 10 versets 24 et 25 : « Veillons les uns sur les autres, pour nous exciter à l'amour et aux 

bonnes œuvres. N'abandonnons pas notre assemblée, comme c'est la coutume de quelques-uns 

; mais exhortons-nous réciproquement, et cela d'autant plus que vous voyez s'approcher le jour. 

» 

a. Dieu veut-il que tous les chrétiens participent régulièrement aux réunions de l’Église ?                                                                                               

Actes 2 verset 42 : « Ils étaient assidus à l’enseignement des apôtres, à la communion fraternelle, 

à la fraction du pain et aux prières. » 

a. La vie chrétienne consiste à persévérer dans : 

a. les enseignements des apôtres. 

b. la camaraderie. 

c. l'observance de la Sainte Cène. 

d. prière. 

e. tous ces éléments. 

 

Actes 17 verset 11 : « Or, les Béréens avaient des sentiments plus nobles que les Thessaloniciens 

; car ils reçurent la parole avec un grand empressement et examinaient chaque jour les Écritures, 

pour voir si ce que Paul disait était vrai. » 

a. En tant que chrétien, devriez-vous étudier votre Bible pour vous assurer que ce que vous 

entendez est vrai ou non ?                                                                     

Colossiens 3 verset 16 : « Que la parole de Christ habite parmi vous abondamment. Instruisez-

vous et exhortez-vous les uns les autres en toute sagesse, chantant à Dieu de tout votre cœur 

des psaumes, des hymnes et des cantiques spirituels, exprimés par la grâce. » 



a. Le Seigneur veut-il que les chrétiens s’édifient et s’encouragent les uns les autres en chantant 

des hymnes et des louanges ?                                                             

  

Romains 12 versets 1 et 2 : « C'est pourquoi, frères, je vous exhorte, par les compassions de Dieu, 

à offrir vos corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu. C'est là de votre part un culte 

raisonnable. Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le 

renouvellement de l'intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est 

bon, agréable et parfait. » 

Votre vie entière doit-elle être consacrée au Seigneur ?                

Résumé. 

La vie chrétienne est une vie de participation et d'engagement dans l'Église, dans l'évangélisation 

et dans les bonnes œuvres. Être chrétien implique un engagement sérieux auquel il faut réfléchir 

au préalable. Mais rappelez-vous qu'il n'y a pas d'autre moyen de salut. 

Chapitre 6. 

COMMENT GARDER VOTRE VIE ÉTERNELLE. 

Dans ces lectures, vous apprendrez à demeurer en possession de la vie éternelle que Dieu vous 

a donnée en devenant chrétien. N'oubliez pas que beaucoup diront « Je suis chrétien » ou « Je 

suis sauvé », mais la vie d'un véritable chrétien se révèle par ses actes. 

1 Jean 1, versets 5 à 7 : « Voici le message que nous avons entendu de lui et que nous vous 

annonçons : Dieu est lumière ; en lui il n'y a point de ténèbres. Si nous prétendons être en 

communion avec lui, tout en marchant dans les ténèbres, nous mentons et nous ne vivons pas 

selon la vérité. Mais si nous marchons dans la lumière, comme il est lui-même dans la lumière, 

nous sommes mutuellement en communion, et le sang de Jésus son Fils nous purifie de tout 

péché. » 

a. Si vous, en tant que chrétien, commencez à vivre dans les ténèbres, perdrez-vous votre 

communion avec Dieu ?                                                                         

b. Si un chrétien cesse de marcher dans la lumière, le sang de Jésus le purifiera-t-il encore de 

son péché ?                                                                       

1 Jean 2 à 9 : « Celui qui prétend être dans la lumière, mais qui hait son frère, est encore dans les 

ténèbres. » 

a. Si vous, en tant que chrétien, ne vivez pas en aimant vos frères en Christ, continuerez-vous à 

être sauvé ?                                                        

1 Jean 2, versets 3 à 6 : « Nous savons que nous l'avons connu, si nous gardons ses 

commandements. Celui qui dit : “Je l'ai connu”, mais ne fait pas ce qu'il commande, est un 

menteur, et la vérité n'est pas en lui. Mais si quelqu'un garde sa parole, l'amour de Dieu est 



véritablement parfait en lui. Voici à quoi nous savons que nous sommes en lui : celui qui prétend 

vivre en lui doit marcher comme Jésus. » 

a. Si un chrétien cesse d’obéir à Jésus, sera-t-il quand même sauvé ?        

1 Jean 4, versets 1 à 6 : « Bien-aimés, n'ajoutez pas foi à tout esprit ; mais éprouvez les esprits 

pour savoir s'ils sont de Dieu, car plusieurs faux prophètes sont venus dans le monde. … Nous, 

nous sommes de Dieu ; et celui qui connaît Dieu nous écoute ; mais celui qui n'est pas de Dieu ne 

nous écoute pas. C'est à cela que nous reconnaissons l'Esprit de vérité et l'esprit d'erreur. » 

a. Est-ce que tous ceux qui enseignent quelque chose au nom d’une religion enseignent toujours 

la vérité ?                                                                  

b. Pour être un vrai chrétien, devez-vous accepter les enseignements de ses apôtres ? 

Résumé. 

La vie chrétienne est une vie consacrée à l'objectif de ressembler chaque jour davantage à Jésus. 

Cette vie commence lorsque vous croyez en Jésus, vous repentez de vos péchés et êtes baptisé 

au nom du Christ pour le pardon de vos péchés. Cette vie se maintient tant que vous continuez à 

marcher dans la lumière (en aimant vos frères, en obéissant à Jésus et en croyant à la doctrine 

du Christ). Telle est la vie digne du Seigneur. Réfléchissez un instant à la valeur et à la beauté de 

la véritable vie chrétienne. Ne vous laissez pas tromper par la vie de certains soi-disant 

« chrétiens » qui la professent mais ne la vivent pas. Jésus nous appelle à vivre une vie supérieure, 

une vie digne de lui. 

Chapitre 7. 

REVUE ET CONCLUSION. 

Révisez ce que vous avez appris et faites-en une application personnelle pour votre vie, en 

répondant à ces questions : 

1. Comprenez-vous que vous êtes un pécheur aux yeux de Dieu et que vous méritez une 

punition éternelle ?                                               

2. Comprenez-vous que Jésus a payé le prix de vos péchés lorsqu’il a donné sa vie sur la croix ?                                                               

3. Aimez-vous vraiment Dieu et Jésus de tout votre cœur ?                

4. Voulez-vous, librement et véritablement, renoncer à tout et consacrer votre vie à Jésus 

maintenant ?                                                                     

5. Êtes-vous prêt à confesser publiquement que Jésus est le Christ, le Fils de Dieu et votre seul 

Seigneur ?                                                                

6. Voulez-vous être uni au Christ dans le baptême pour être pardonné de tous vos péchés ?                                                                                             

7. Désirez-vous être simplement un chrétien, un membre du corps du Christ, de son église ?                                                                                                

8. Comprenez-vous et êtes-vous prêt à accepter les engagements de la vie chrétienne ?                                                                               



9. Si vous avez répondu « OUI » à toutes ces questions, lisez en priant Actes 22, verset 16 : « Et 

maintenant, qu’attendez-vous ? Lève-toi, sois baptisé, et lavé de tes péchés, en invoquant le nom 

du Seigneur. » et 2 Thessaloniciens 1, versets 6 à 9 : « Car il est juste devant Dieu de rendre 

l’affliction à ceux qui vous affligent, et de vous donner, à vous qui êtes affligés, du repos avec 

nous, lorsque le Seigneur Jésus apparaîtra du ciel avec les anges de sa puissance, au milieu d’une 

flamme de feu, pour punir ceux qui n’obéissent pas à l’Évangile de notre Seigneur Jésus-Christ. 

Ils auront pour châtiment une ruine éternelle, loin de la face du Seigneur et de la gloire de sa 

puissance. » 

Ces passages devraient vous inciter à réfléchir sérieusement à votre décision d'obéir à l'Évangile 

de Jésus-Christ. Méditez sur ce point avant de prendre une décision, mais soyez conscient de 

l'urgence d'être sauvé. Souvenez-vous que personne ne connaît le jour ni l'heure du retour du 

Seigneur. La décision vous appartient. Voulez-vous vraiment devenir un véritable chrétien, libéré 

de la culpabilité du péché ? Voulez-vous échapper à la mort et entrer dans la vie éternelle ? 

Ceux qui acceptent le message de Dieu sont ajoutés par Dieu au Corps du Christ, Son Église.                               

L'invitation de Dieu au monde. 

Matthieu 11 versets 28 à 30,Venez à moi, vous tous qui peinez et qui êtes chargés, et je vous 

donnerai du repos. Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et 

humble de cœur, et vous trouverez du repos pour vos âmes. Car mon joug est doux et mon 

fardeau léger. 

1 Corinthiens 2 versets 9 à 11, «Or, comme il est écrit : Ce que l’œil n’a point vu, ce que l’oreille 

n’a point entendu, ce qui n’est point monté au cœur de l’homme, ce que Dieu a préparé pour 

ceux qui l’aiment. Mais Dieu nous l’a révélé par son Esprit. Car l’Esprit sonde tout, même les 

profondeurs de Dieu. Lequel des hommes, en effet, connaît les choses de l’homme, si ce n’est 

l’esprit de l’homme qui est en lui ? De même, personne ne connaît les choses de Dieu, si ce n’est 

l’Esprit de Dieu. 

Matthieu 28 versets 18 à 20, «Jésus, s'étant approché, leur parla ainsi : « Tout pouvoir m'a été 

donné dans le ciel et sur la terre. Allez donc, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant 

au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit, et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai 

prescrit. Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin du monde. » 

Marc 1 versets 14 à 15,Jésus vint en Galilée, prêchant l'Évangile du royaume de Dieu. Il disait : « 

Le temps est accompli, et le royaume de Dieu est proche. Repentez-vous, et croyez à la bonne 

nouvelle. »   

Matthieu 6 versets 33 à 34, «Cherchez d'abord le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces 

choses vous seront données par-dessus. Ne vous inquiétez donc pas du lendemain ; car le 

lendemain aura soin de lui-même. À chaque jour suffit sa peine.   

Romains 6 versets 16 à 19,Ne savez-vous pas qu'en vous livrant à quelqu'un comme esclaves 



pour lui obéir, vous êtes esclaves de celui à qui vous obéissez, soit du péché qui conduit à la mort, 

soit de l'obéissance qui conduit à la justice ? Mais grâces soient rendues à Dieu de ce que, après 

avoir été esclaves du péché, vous avez obéi de cœur à la règle de doctrine dans laquelle vous 

avez été instruits. Et, ayant été affranchis du péché, vous êtes devenus esclaves de la justice. Je 

parle à la manière des hommes, à cause de la faiblesse de votre chair. 

« Car, de même que vous avez livré vos membres comme esclaves de l’impureté et de l’iniquité, 

pour arriver à plus d’iniquité, ainsi maintenant livrez vos membres comme esclaves de la justice, 

pour arriver à la sainteté. » 

Actes 4 versets 10 à 12,« Sachez-le tous, et que tout le peuple d'Israël le sache : c'est par le nom 

de Jésus-Christ de Nazareth, que vous avez crucifié, et que Dieu a ressuscité des morts, c'est par 

lui que cet homme se présente en pleine santé devant vous. Elle est la pierre rejetée par vous qui 

bâtissez, et qui est devenue la principale de l'angle. Il n'y a de salut en aucun autre ; car il n'y a 

sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les hommes, par lequel nous devions être 

sauvés. » 

Entendre.   

• Étudiez avec diligence et lisez ce que le Christ a enseigné, car ce sont les paroles de vie. 

Comprendre. 

• Tous les hommes sont pécheurs car ils ont désobéi aux voies justes et aux commandements 

de Dieu. 

• Tous ont péché et ne vivent pas selon les commandements de Dieu. 

• Le péché d’une personne entraînera sa mort éternelle. 

• Il faut être pardonné pour avoir la vie éternelle avec Dieu. 

•  Le Christ est le seul moyen pour quelqu'un d'être pardonné de tous ses péchés. 

Croire. 

• JésusÉtait et est Dieu. 

• Il cJe suis venu sur terre dans la chair humaine en tant que Jésus de Nazareth. 

•   Ilvécu parmi les hommes. 

•   Il a volontairement donné sa vie physique sans péché comme sacrifice parfait pour mes 

péchés, en étant crucifié. 

•   Ila été enterré. 

•   Dieu l’a ressuscité du tombeau le troisième jour. 

•   Ilest apparu à des centaines de personnes après sa résurrection. 

•   Ilest remonté au ciel pour être avec le Père. 

Se repentir. 

• Passez du péché et de la désobéissance à la confiance et à l’obéissance. 

Confesser. 

• Reconnaissez publiquement votre croyance que Jésus est le Fils de Dieu. 

Chercher. 



• Demandez à Dieu de vous pardonner vos péchés. 

Mourir. 

• Mettez à mort votre ancienne vie pécheresse et mondaine. 

Être enterré. 

• Enterrer ynotre vie de péché, tu l'as mise à mort dans la tombe du baptême par immersion 

dans l'eau, dans la mort, l'ensevelissement et la résurrection de 

Christ, permettant à Dieu de te ressusciter du tombeau comme une nouvelle Création, 

purifiée du péché. 

Recevoir. 

• Le Saint-Esprit comme gage garantissant ce qui est à venir. 

Devenir. 

• En tant que nouveau chrétien, Dieu vous a ajouté comme son enfant adoptif aux autres 

enfants dans l’Église que le Christ a établie. 

En direct. 

• Continuez à vivre avec constance et obéissance au Christ et aux enseignements des apôtres. 

« Je vous exhorte à vivre d'une manière digne de l'appel que vous avez reçu. Soyez 

pleinement humbles et doux, patients, supportez-vous les uns les autres avec amour. 

Efforcez-vous de conserver l'unité de l'Esprit par le lien de la paix. » 

 

Questions 

1. Dieu désire que toute l’humanité ne périsse pas, mais qu’elle vienne à Lui. 

T. ___ F. ___ 
 

2. L’homme est esclave de celui qu’il choisit de suivre – soit Dieu, le Père, soit Satan, le père 

du mal. 

T. ___ F. ___ 
 

3. Le salut ne se trouve qu'en Christ 

T. ___ F. ___ 
 

4. Tout ce que Dieu exige de l’homme pour qu’il hérite de la vie éternelle, c’est qu’il croie 

que Dieu existe. 

T. ___ F. ___ 

 

5. Quel est le meilleur moment pour rechercher le salut ? 

a. ___ Après avoir atteint ses objectifs et s'être installé 

b. ___ Quand il n'est plus tenté de pécher 

c. ___ Aujourd'hui 

Agissez ! Le « bon moment » est maintenant. Aujourd'hui est le jour du salut..    



 

Chapitre 8. 

Il n’y a aucune garantie d’un lendemain. 

La tragédie est que personne ne doit perdre le Paradis et gagner l'Enfer. Le choix nous appartient. 

Nous sommes libres de déterminer notre propre destinée éternelle. Le Paradis est un lieu préparé 

pour un peuple préparé, et l'Enfer est un lieu préparé pour un peuple non préparé. 

2 Corinthiens 6 verset 2,« Voici maintenant le temps favorable ; voici maintenant le jour du salut. 

» 

Jean 15 verset 10,« Si vous gardez mes commandements, vous demeurerez dans mon amour, 

comme j’ai gardé les commandements de mon Père, et je demeure dans son amour. » 

Conclusion. 

Ceux qui sont « en Christ » doivent être conscients des tentations que le Diable leur soumet 

constamment. Il existe des exemples dans l’Ancien et le Nouveau Testament d’enfants de Dieu 

qui ont désobéi à Dieu et qui sont retournés dans les voies du monde. 

Ceux qui ne sont pas « en Christ » et qui désirent être Son enfant doivent sérieusement 

considérer ce que la Bible a dit aux autres de faire. 

 

 

 

 

 


